Jahresbericht EMW 2025

Elternverein Mittelschulen Winterthur (EMW)

Ruck- und Ausblick

Das Vereinsjahr 2025 war gepragt von der Weiterfuhrung unserer Angebote fur
Eltern sowie Schulerinnen und Schuler der Winterthurer Mittelschulen. Die EMW
setzt sich weiterhin dafur ein, den Austausch zwischen Elternhaus und Schule zu
fordern und Projekte zu unterstitzen, die das schulische Leben bereichern.

Neben der Organisation von Informationsveranstaltungen fur Eltern und Jugendliche
bildet die finanzielle Unterstutzung von schulischen Projekten und Initiativen einen
wichtigen Bestandteil unserer Tatigkeit. Auch im vergangenen Jahr konnten mehrere
spannende Projekte von Schulerinnen und Schulern realisiert werden.

Unsere Website bleibt dabei die zentrale Plattform fur Information, Anmeldung zu
Veranstaltungen sowie fur Berichte Uber unterstutzte Projekte. Dadurch konnen
Eltern und Interessierte Einblick in die Aktivitaten der EMW erhalten.

Kommunikation und Website

Die Website der EMW ist weiterhin das wichtigste Instrument fur Kommunikation und
Information. Uber die Plattform werden Veranstaltungen publiziert, Anmeldungen
organisiert und Berichte Uber unterstiutzte Projekte veroffentlicht.

Auch im Jahr 2025 wurden mehrere Beitrage zu Veranstaltungen und
Schulerprojekten publiziert. Diese Berichte zeigen eindrucklich, wie vielfaltig die
Aktivitaten an den Winterthurer Mittelschulen sind und wie die EMW mit ihrer
Unterstltzung dazu beitragen kann.

Mitgliederzahlen
Die Mitgliederzahlen haben sich im Jahr 2025 weiterhin positiv entwickelt.

Im Laufe des Jahres konnten 38 neue Subscriptions gewonnen werden. Damit
betragt die Zahl der aktiven Subscriptions aktuell 129.

Die Umstellung auf eine automatische Verlangerung der Mitgliedschaften hat sich
weiterhin bewahrt und tragt zur Stabilitat der Mitgliederbasis bei. Der Vorstand freut
sich Uber diese Entwicklung und Uber das Vertrauen der Mitglieder in die Arbeit der
EMW.
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Finanzen

Die Jahresrechnung 2025 schloss mit einem Defizit von CHF 00°000.00 ab. Dank der
stabilen Mitgliederentwicklung konnte die EMW auch im Jahr 2025 verschiedene
Projekte und Veranstaltungen der Winterthurer Mittelschulen finanziell unterstutzen.

Die Forderbeitrage ermoglichen Schulerinnen und Schilern, kreative, kulturelle oder
wissenschaftliche Projekte umzusetzen sowie schulische Veranstaltungen zu
realisieren. Die detaillierte Jahresrechnung wird an der Mitgliederversammlung
vorgestellt.

Veranstaltungen

Auch im Jahr 2025 organisierte die EMW mehrere Veranstaltungen fur Eltern sowie
Schulerinnen und Schuler der Winterthurer Mittelschulen.

Sicherheitstraining — 8. Marz und 8. November 2025

Das Sicherheitstraining fur Jugendliche ab 14 Jahren gehort seit Jahren zu den
beliebten Angeboten der EMW. In praxisnahen Ubungen lernen die Teilnehmenden,
Gefahrensituationen zu erkennen, Risiken zu vermeiden und im Ernstfall
angemessen zu reagieren. Die Trainings vermitteln den Jugendlichen mehr
Sicherheit und Selbstvertrauen im Alltag.

Finanzkompetenz fiir Jugendliche — 27. Marz 2025

Dieser Informationsabend widmete sich dem Thema Umgang mit Geld und
finanzieller Verantwortung. Jugendliche und Eltern erhielten Einblicke in
Budgetplanung, Konsumverhalten und wichtige finanzielle Entscheidungen im jungen
Erwachsenenalter.

Information zum internationalen Schiuleraustausch — 28. August 2025

Gemeinsam mit Organisationen aus dem Netzwerk von Intermundo organisierte die
EMW einen Informationsabend zum Thema Schuleraustausch. Eltern und



Jugendliche konnten sich uber Moglichkeiten informieren, wahrend der Schulzeit
einen Austausch im Ausland zu absolvieren. Organisationen stellten ihre Programme
vor und ehemalige Teilnehmende berichteten von ihren personlichen Erfahrungen.

Lerne Lernen — 13. September 2025

Der Workshop ,Lerne Lernen® richtete sich an Schulerinnen und Schuler sowie ihre
Eltern und vermittelte Strategien fir effektives Lernen und bessere Organisation des
Schulalltags.

Vortrag «Stress und seine Auswirkungen auf Jugendliche» — 6.
November 2025

Dieser Vortrag widmete sich den Ursachen und Auswirkungen von Stress im
schulischen Umfeld. Eltern und Jugendliche erhielten praktische Hinweise zum
Umgang mit Leistungsdruck und zur Forderung eines gesunden Gleichgewichts im
Alltag.

Unterstiutzte Projekte

Ein wichtiger Bestandteil der Tatigkeit der EMW bleibt die finanzielle Unterstutzung
von Projekten und Veranstaltungen von Schulerinnen und Schulern der Winterthurer
Mittelschulen.

Auch im Jahr 2025 konnten mehrere Initiativen unterstitzt werden.

Gesundheitstag — Stress und Resilienz (Kantonsschule Im Lee)

Am 23. Januar 2025 fand an der Kantonsschule Im Lee erstmals ein Gesundheitstag
zum Thema Stress und Resilienz statt. Die Veranstaltung richtete sich an die
Schulerinnen und Schuler der dritten Klassen.

Die Jugendlichen erhielten Einblicke in Strategien zur Bewaltigung von Stress und
zur Starkung der eigenen Widerstandskraft. Der Anlass vermittelte wertvolle Impulse
fur den Umgang mit Belastungen im Schulalltag und trug zur Sensibilisierung fur das
Thema mentale Gesundheit bei.

Stratospharenflug-Projekt (Kantonsschule Rychenberg)

Zwei vierte Klassen der Kantonsschule Rychenberg (4a und 4c) planten und
realisierten im Rahmen ihres Projektunterrichts einen eigenen Stratospharenflug.

Die Schulerinnen und Schuler entwickelten eine Sonde, befestigten diese an einem
Ballon und organisierten den Start. Ziel war es, naturwissenschaftliches Arbeiten
praktisch zu erleben — von der Planung Uber den Start bis zur Bergung und
anschliessenden Auswertung der Messdaten.

Das Projekt lieferte eindrucksvolle Bilder sowie Messdaten aus der Stratosphare und
bot den Jugendlichen eine einzigartige praktische Erfahrung.

Projekt «SunKissed» — Selbstentwickeltes Lippen-Pflegeset



Schulerinnen der Klasse 4bG des Gymnasiums Rychenberg entwickelten im
Rahmen ihres Projektunterrichts ein eigenes Kosmetikprodukt.

Die Schulerinnen konzipierten das Lippen-Pflegeset ,SunKissed* vollstandig selbst —
von der Idee Uber die Entwicklung bis zum Verkauf. Das Projekt vermittelte wertvolle
Erfahrungen in Produktentwicklung, Marketing und Teamarbeit.

Maturball Rychenberg & Buelrain

Die EMW unterstutzte auch im Jahr 2025 den Maturball der Kantonsschulen
Rychenberg und Bulelrain, der am 11. Juli 2025 im Kirchgemeindehaus Liebestrasse
in Winterthur stattfand.

Nach der offiziellen Maturfeier trafen sich die Absolventinnen und Absolventen zu
einem festlichen Abschlussabend. In eleganter Atmosphare wurde gemeinsam
gefeiert, getanzt und auf die vergangenen Schuljahre zurickgeblickt.

Der Anlass bot den Jugendlichen einen wirdigen Abschluss ihrer Gymnasialzeit und
den Ubergang in einen neuen Lebensabschnitt.

Personelles

Vorstand
Im Vorstand der EMW stehen Veranderungen an.

Laurenz stellt sich nicht mehr zur Wiederwahl, da sein Kind inzwischen die Matura
abgeschlossen hat.

Auch Andreas wird aus gesundheitlichen Grinden nicht mehr zur Wiederwahl
antreten.

Der Vorstand bedankt sich bei beiden ganz herzlich fur inr Engagement und ihre
wertvolle Mitarbeit in den vergangenen Jahren.

Dank

Der Vorstand bedankt sich bei allen Mitgliedern fur das Vertrauen sowie bei den
Schulen, Referierenden und allen Beteiligten, die zur Durchfihrung der
Veranstaltungen und Projekte beigetragen haben.

Die EMW freut sich darauf, auch im kommenden Jahr Projekte der Winterthurer
Mittelschulen zu unterstlitzen und weiterhin eine Plattform fiir Austausch und
Information zu bieten.

Winterthur, im Marz 2026
Der Vorstand der EMW

Andreas, Kristen, Laurenz, Lourdes, René, Tobias, Vanessa



